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TEMARIO

OBJETIVOS
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CONCEPTOS BÁSICOS
10 CORRECTOS
4 YO
VÍAS DE ADMINISTRACIÓN
TABLAS DE CONVERSIÓN
CÁLCULO DE DOSIS
TABLAS DE MEDICAMENTOS
CONSTANTES DE DILUCIÓN DE ANTIBIÓTICOS
DILUCIONES IMPORTANTES
CÁLCULO DE GOTEO
CONSIDERACIONES ESPECIALES
ANAFILAXIA Y SU MANEJO
REPASEMOS / EJERCICIOS
HOJA DE MEDICAMENTOS

https://www.fisterra.com/ayuda-en-consulta/calculos/calculos-dosis-medicamento-mg-dosis/
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OBJETIVOS

• Realizar en forma exacta y precisa la dilución del fármaco prescrito.

•Obtener la dosis exacta en gramos (g), miligramos (mg) y microgramos
(μg).

•Obtener la acción farmacología selectiva y efectiva mediante una
dilución adecuada.

• Evitar lesión tisular en vasos periféricos.
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CONCEPTOS
BÁSICOS

P R O C E D I M I E N T O  M E D I A N T E  E L  C U A L  S E
P R O P O R C I O N A  U N  M E D I C A M E N T O  A  U N

P A C I E N T E

Medicamento
E S  C U A L Q U I E R  S U S T A N C I A  Q U E

B U S C A  P R O D U C I R  U N  E F E C T O
F A R M A C O L Ó G I C O

Efecto farmacológico
E S  E L  C A M B I O  Q U E  S E  P R O D U C E  E N  A L G Ú N

S I S T E M A  O  E N  A L G U N A  P A R T E  D E L  O R G A N I S M O
Y A  S E A  C E L U L A R ,  H U M O R A L  O  M I C R O B I A N O

Efecto deseado
C A M B I O  E N  E L  O R G A N I S M O  P O R

E L  C U A L  F U E  C R E A D O  E L
M E D I C A M E N T O

Administración de medicamentos

Efecto tóxico
E S  E L  E F E C T O  Q U E  S E  P R O D U C E

P O R  E L  A U M E N T O  D E
C O N C E N T R A C I Ó N  D E L

M E D I C A M E N T O  E N  L A  S A N G R E

Efecto colateral
S O N  L O S  O T R O S  E F E C T O S  F A R M A C O L Ó G I C O S

 N O  D E S E A D O S  P O R  E L
M E D I C A M E N T O .

Dilución
P R O C E D I M I E N T O  M E D I A N T E  E L  C U A L  S E
O B T I E N E N ,  C O N C E N T R A C I O N E S  Y  D O S I S

R E Q U E R I D A S  D E  M E D I C A M E N T O S

Reconstitución
C A M B I O  D E  P R O P I E D A D

L I O F I L I Z A D A  A  L I Q U I D A  O
H O M O G É N E A
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YO PREPARO
YO ADMINISTRO
YO REGISTRO 
YO RESPONDO

LOS 4 YO



ES LA ZONA O LUGAR POR
DONDE EL MEDICAMENTO
INGRESA AL ORGANISMO

VÍAS DE
ADMINISTRACIÓN
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ENTERAL

VÍAS DE
ADMINISTRACIÓN

•  O R A L
• S U B L I N G U A L
• R E C T A L




PARENTERAL • I N T R A D É R M I C A
•  S U B C U T Á N E A
• I N T R A M U S C U L A R
•  E N D O V E N O S A
• I N T R A C A R D Í A C A
• I N T R A R A Q U Í D E A
• T Ó P I C A
• O F T Á L M I C A
• I N H A L A T O R I A
• I N T R A O S E A

• L O S  M E D I C A M E N T O S  S O N  A B S O R B I D O S  P O R  L A  V Í A
G A S T R O I N T E S T I N A L .

• V E N T A J A S :  F Á C I L  D E  U T I L I Z A R ,  C Ó M O D A ,  M E N O S
A G R E S I V A .
• D E S V E N T A J A S :  N O  S E  P U E D E N  U T I L I Z A R  S I  E L
P A C I E N T E  T I E N E  N A U S E A S ,  V Ó M I T O S  O  D I A R R E A ;  S I
T I E N E  C O M P R O M I S O  D E  C O N C I E N C I A  O  M A L A
A B S O R C I Ó N .
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• L O S  M E D I C A M E N T O S  S O N  A B S O R B I D O S  P O R  L A
V Í A  D I F E R E N T E  A  L A  G A S T R O I N T E S T I N A L ,  E S T O
E S ,  A T R A V E S A N D O  U N A  O  M Á S  C A P A S  D E  L A
P I E L  O  D E  L A S  M E M B R A N A S  M U C O S A S
M E D I A N T E  U N A  I N Y E C C I Ó N

• V E N T A J A S :  L L E G A  D I R E C T A M E N T E  A  L A
S A N G R E .

• D E S V E N T A J A S :  E S   D I F Í C I L  F R E N A R  S U S
E F E C T O S  S I  S O N  A D V E R S O S .  R E Q U I E R E
R E V E R T O R E S






• I N T R A D É R M I C A
•  S U B C U T Á N E A
• I N T R A M U S C U L A R
•  E N D O V E N O S A
• I N T R A C A R D Í A C A
• I N T R A R A Q U Í D E A
• O F T Á L M I C A
• I N H A L A T O R I A
• I N T R A O S E A

VÍAS DE
ADMINISTRACIÓN
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ENTERAL

PARENTERAL

TÓPICA

•  O R A L
• S U B L I N G U A L
• R E C T A L




• V A G I N A L
• P I E L  /  C U T Á N E O
• R E C T A L
• O F T Á L M I C A
• N A S A L
• Ó T I C A



TABLA DE
CONVERSIÓN
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P A R A  C O N V E R T I R  G R A M O S  A  M I L I G R A M O S .  
M U L T I P L I Q U E  L O S  G R A M O S  X  1 0 0 0 :
1  G R A M O  =  A  1 0 0 0  M G .
1 0  G R A M O S  =  A  1 0 , 0 0 0  M G .

P A R A  C O N V E R T I R  M I L I G R A M O S  A  G R A M O S .  
 D I V I D A  L O S  M I L I G R A M O S  E N T R E  1 0 0 0 :
1 0 0 0  M G .  =  1  G R A M O .
1 0 , 0 0 0  M G .  =  1 0  G R A M O S .

P A R A  C O N V E R T I R  L I T R O S  A  M I L I L I T R O S .  
M U L T I P L I Q U E  L O S  L I T R O S  X  1 0 0 0 :
1  L I T R O  =  A  1 0 0 0  M L .
1 0  L I T R O S  =  1 0 , 0 0 0  M L .

P A R A  C O N V E R T I R  M I L I L I T R O S  A  L I T R O S .
 D I V I D A  L O S  M I L I L I T R O S  E N T R E  1 0 0 0 :
1 0 0 0  M L .  =  1  L I T R O .
1 0 , 0 0 0  M L .  =  1 0  L I T R O S .



CÁLCULO
DE DOSIS
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P O R  E J E M P L O  S I  S E  P R E S C R I B E  2 7 0  M G  D E  A M I K A C I N A  P O R  V Í A  E . V ,  
L A  C U A L  S E  D I S P O N E  D E  L A  P R E S E N T A C I Ó N  D E  5 0 0  M G  /  2  M L .  

SEGÚN B. KOZIER 

E N T O N C E S  S E  P R O C E D E  A  L A  R E A L I Z A C I Ó N  D E  U N  D E S P E J E  M A T E M Á T I C O :
 
X  =  2 7 0  M G  X  2  M L  =    X  =  1 , 0 8 M L
           5 0 0  M G

S I N  E M B A R G O  H A Y  Q U E  C O N S I D E R A R  Q U E  E S A  C A N T I D A D  Q U E  C A L C U L A M O S  N O
L A  D E B E M O S  A D M I N I S T R A R  D I R E C T A M E N T E  P O R  V Í A  E N D O V E N O S A ,  D E B I D O  A

L O S  D I V E R S O S  E F E C T O S  A D V E R S O S  Q U E  P O D E M O S  O C A S I O N A R .

D E B E M O S  C O N S I D E R A R  L A  D I L U C I Ó N ,  L A  C U A L  C O N S I S T E  E N  M E Z C L A R  L A
D O S I S  C A L C U L A D A  D E  U N  F Á R M A C O  C O N  U N A  S O L U C I Ó N  C O M P A T I B L E .  

L A  D I L U C I Ó N  D E  L A  A M I K A C I N A  E S  D E  5 M G / M L ,  E S  D E C I R  Q U E  P O R  C A D A  5  M G  D E
A M I K A C I N A  S E  D E B E  D I L U I R  E N  1 M L  D E  S O L U C I Ó N  G L U C O S A D A  A L  5 %  

R E A L I Z A M O S  U N A  R E G L A  D E  T R E S :
 
5  M G  - - - - - - - - - - - -  1 M L  
2 7 0 M G - - - - - - - - - -  X
 
X  =  2 7 0  M G  X  1  M L  =    X  =  5 4  M L
            5  M G

P O R  L O  T A N T O  L A  A M I K A C I N A  ( 1 , 0 8
M L )  S E  D E B E  D I L U I R  E N  5 4  M L  D E

S O L U C I Ó N  G L U C O S A D A  A L  5 % .  

https://www.fisterra.com/ayuda-en-consulta/calculos/calculos-dosis-medicamento-mg-dosis/


CÁLCULO
DE DOSIS

@enf e rme r i a pa r a t o d o s  

R E A L I Z A M O S  U N  E J E R C I C I O  C O N  U N  F Á R M A C O  E N  F A S E
L Í Q U I D A ,  A H O R A  V E A M O S  U N  E J E M P L O  C O N  U N
M E D I C A M E N T O  E N  P O L V O  L I O F I L I Z A D O .

A D M I N I S T R A R  C E F T A Z I D I M A  6 0 0  M G  E . V  C U Y A
P R E S E N T A C I Ó N  E S  D E  1  G R A M O .

P R I M E R A M E N T E  D E B E M O S  T R A N S F O R M A R  1  G R A M O  E N  M I L I G R A M O S ,  
E S  D E C I R :
 
1  G R A M O  =  1 0 0 0  M G                  
 
P A R A  I N I C I A R  E L  C Á L C U L O  D E  D O S I S  D E B E M O S  R E C O N S T I T U I R ,  C O N S I S T E
E N  L A  U N I Ó N  D E  U N  S O L U T O  M Á S  S O L V E N T E ,  E N  E L  C A S O  L A  C E F T A Z I D I M A
L A  R E C O N S T I T U I M O S  E N  5 C C  D E  S O L U C I Ó N  G L U C O S A D A  A L  5 % .         

X  =  5  M L  X  6 0 0  M G  =    X  =  3  M L
1 0 0 0  M G
 
A H O R A  N O S  V A M O S  H A C I A  E L  C U A D R O  1 ,  D O N D E  S E
E V I D E N C I A  Q U E  L A  D I L U C I Ó N  E S  D E  5 0  M G /  M L .
 
5 0  M G                           1  M L                     
6 0 0  M G                         X
 
X  =  6 0 0  M G  X  1  M L  =    X  =  1 2  M L
            5 0  M G

P O R  L O  T A N T O  L O S  3  M L  D E
C E F T A C I D I Z I M A  S E  D I L U Y E N

E N  1 2  M L  D E  S O L U C I Ó N
F I S I O L Ó G I C A  O  G L U C O S A D A






https://www.fisterra.com/ayuda-en-consulta/calculos/calculos-dosis-medicamento-mg-dosis/
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GOTEO
1 C C  =  1  M L .
1  G O T A  =  A  3  M I C R O  G O T A S .
1 C C =  2 0  G O T A S
1 C C  =  6 0  M I C R O  G O T A S
1  L I T R O  =  1 0 0 0  M L
1 G R A M O  ( G )  =  1 . 0 0 0  M I L I G R A M O S  ( M G )
1  H O R A  =  6 0  M I N U T O S
2 0  G O T A S  =  6 0  M I C R O  G O T A S
1  M G  =  1 . 0 0 0  M I C R O G R A M O S  (ΜG )
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C A L C U L A R  E L  N Ú M E R O  D E  G O T A S  P O R  M I N U T O S  P O R  E L  C U A L  S E
A D M I N I S T R A N  L A S  I N F U S I O N E S  I N T R A V E N O S A S

E J E M P L O :  A D M I N I S T R A R  2 0 0 0  M L  D E  S O L U C I Ó N
G L U C O F I S I O L O G I C A  E N  2 4  H O R A S ,  C A L C U L E  L A  V E L O C I D A D  D E
I N F U S I Ó N  E N  M A C R O G O T A S /  M I N U T O S .

V O L U M E N  T O T A L  I N F U S I Ó N
      3  X  N R O  H O R A S   

X =  2 0 0 0  M L  D E  S O L  G L U C O F I S I O L Ó G I C A
                 3  X 2 4  H O R A S  

X =  2 0 0 0  M L
7 2
 
X =  2 7 ,  7  =  2 8  G T S /  M I N .

CÁLCULO 
DE GOTEO
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• O B S E R V A R  S I  E X I S T E N  C A M B I O S  F Í S I C O S  A L  H A C E R  L A  D I L U C I Ó N
( C O L O R ,  A S P E C T O  Y  C O N S I S T E N C I A ) .

• P R E P A R A R  S O L O  L O S  M E D I C A M E N T O S  Q U E  S E  V A N  A D M I N I S T R A R .

• U T I L I Z A R  L O S  P R I N C I P I O S  D E  A S E P S I A  Y  A N T I S E P S I A .

• A P L I Q U E  L O S  1 0  C O R R E C T O S .

• A P L I Q U E  L A  R E G L A  D E  L O S  4  Y O .

CONSIDERACIONES
ESPECIALES
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R E A C C I Ó N  A L É R G I C A  G R A V E  C U A N D O  L O S  P A C I E N T E S  Q U E  Y A  H A N
P R O D U C I D O  A N T I C U E R P O S  F R E N T E  A  U N A  S U S T A N C I A  E X T R A Ñ A  ( A N T Í G E N O )
D E S A R R O L L A N  U N A  R E A C C I Ó N  S I S T É M I C A  A N T Í G E N O - A N T I C U E R P O .  ( I G E ) .  

L O S  M A S T O C I T O S  L I B E R A N  H I S T A M I N A  O  B R A D I C I N A  Y  A C T I V A  C I T O Q U I N A S
I N F L A M A T O R I A S  P R O V O C A N D O :  V A S O D I L A T A C I Ó N  G E N E R A L I Z A D A  Y
P E R M E A B I L I D A D  C A P I L A R .

I N I C I O  A G U D O ,  P R E S E N C I A  D E  D O S  O  M Á S  S Í N T O M A S  I N C L U Y E N D O  S I S T .
R E S P I R A T O R I O ,  R E D U C C I Ó N  D E  P A ,  M A L E S T A R  G I  E  I R R I T A C I Ó N  D E  P I E L  Y
M U C O S A S ;  C O M P R O M I S O  D E  M I N U T O S  A  H O R A S  D E S P U É S  D E  L A  E X P O S I C I Ó N
A L  A N T Í G E N O .  

ANAFILAXIA
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H I P O T E N S I Ó N
E D E M A  D E  L A B I O S  
A N G I O E D E M A  
A T U R D I M I E N T O
N A U S E A S  C O N  O  S I N  V Ó M I T O S
D O L O R  A B D O M I N A L  A G U D O  O  M O L E S T I A S
P R U R I T O
S E N S A C I Ó N  D E  M U E R T E  I N M I N E N T E
E R I T E M A  D I F U S O
R U B O R  G E N E R A L I Z A D O
D I F I C U L T A D  R E S P I R A T O R I A
P A R O  C A R D I A C O  

SÍNTOMAS Y SIGNOS
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MANEJO ANAFILAXIA 
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A B C D E
E P I N E F R I N A / A D R E N A L I N A  O  A N T Í D O T O  /  R E V E R T O R
O X I G E N O  
S O L U C I Ó N  S A L I N A  
R C P  E N  C A S O  D E  P A R O
C O N T R O L A R  S I G N O S  V I T A L E S
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REPASEMOS…
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S E  D E F I N E  M E D I C A M E N T O  C O M O :  
E S  C U A L Q U I E R  S U S T A N C I A  Q U E  B U S C A  P R O D U C I R  U N  E F E C T O
F A R M A C O L Ó G I C O

VERDADERO O FALSO

S E  D E F I N E  R E C O N S T I T U C I Ó N  C O M O :
C A M B I O  D E  P R O P I E D A D  L I O F I L I Z A D A  A  L I Q U I D A  O  H O M O G É N E A

1  G R A M O  E Q U I V A L E  A  1 0 0 0  M G

V Í A  D E  A D M I N I S T R A C I Ó N  O R A L  Y  S U B L S U B L I N G U A L
P E R T E N E C E N  A L  T I P O  E N T E O R A L

V / F

V / F
V / F
V / F
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REPASEMOS…
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S E  D E F I N E  M E D I C A M E N T O  C O M O :  
E S  C U A L Q U I E R  S U S T A N C I A  Q U E  B U S C A
P R O D U C I R  U N  E F E C T O  F A R M A C O L Ó G I C O

VERDADERO Y FALSO

S E  D E F I N E  R E C O N S T I T U C I Ó N  C O M O :
C A M B I O  D E  P R O P I E D A D  L I O F I L I Z A D A  A
L I Q U I D A  O  H O M O G É N E A

1  G R A M O  E Q U I V A L E  A  1 0 0 0  M G

V Í A  D E  A D M I N I S T R A C I Ó N  O R A L  Y
S U B L S U B L I N G U A L  P E R T E N E C E N  A L
T I P O  E N T E O R A L
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